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Mary BEARD, Laughter in Ancient Rome. On Joking,
Tickling, and Cracking Up, University of California Press,
Oakland, 2024, 319 p.

Xenia CHIFEAC®

Rasul poate fi inteles ca o forma de
expresie a emotiei, fara a ramane, totusi,
la o simpla reactie fiziologica spontana
provocata de situatii ridicole sau
amuzante. De altfel, el poate fi declansat
chiar si in contexte marcate de teroare
sau violenta, ceea ce sugereaza ca nu este
intotdeauna un reflex al veseliei, ci poate
avea cauze si functii mult mai complexe.
Din acest punct de vedere, este util sa
facem deosebirea intre reactia imediata
a rasului si simtul umorului ca
predispozitie culturala si cognitiva. Mai
curand, simtul umorului poate fi
interpretat ca o reflectare a
mentalitatilor colective, oferind indicii

- Ry
. eracking book, one of her best."~The Independent

ON JOKING, TICKLING, AND CRACKING UP

distinctive despre valorile, tensiunile si caracteristicile culturale ale
unei societati. Totodatd, numerosi teoreticieni si critici au caracterizat
rasul ca pe o fortd aparent necontrolabild, care izvordste din interiorul
individului, ceea ce practic ne permite sa-l interpretam ca fiind o
dovada a unei personalitati. Plecand de la aceasta perspectiva asupra
dimensiunii subiective a rasului, putem intelege mai clar de ce, in
lumea antica, rasul nu era perceput doar ca o reactie spontand, ci putea
avea si o functie strategici. In acest sens, este important de mentionat
ca anticii nu radeau neaparat doar din amuzament, ci adesea cu o
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intentie clara: pentru a ironiza, a sanctiona, a demasca sau chiar a
domina.

Mai mult decat atat, rasul implica o forma de rafinament intelec-
tual, o subtilitate care trece dincolo de manifestirile instinctive. Se
poate vorbi, in acest sens, despre o veritabila ,arta de a glumi”, in care
umorul bine calibrat devine expresia unei inteligente sociale si
culturale dezvoltate, pentru ca capacitatea de a recurge la umor
presupune si un anumit nivel de cunoastere si implicare in viata
sociala. Or in arta oratoriei, acest tip de umor dobandea valoare
strategica, devenind o resursa retorica cu dublu potential. Cicero este
exemplul cel mai elocvent in acest sens. Desi unele dintre glumele sale
au fost considerate de Quintilian prea grosolane pentru un orator de
elita, tot el pastreaza si apreciaza un exemplu remarcabil de umor
ingenios. In procesul din anul 52 a. Chr., cand Cicero il apira pe Titus
Annius Milo, acuzat de asasinarea lui Publius Clodius Pulcher,
momentul-cheie al pledoariei se concentreaza, simbolic, intr-un
singur cuvant, sero, care insemna atat ,tarziu”, cat si ,prea tarziu”. Pe
langa faptul ca indica momentul exact al mortii lui Clodius, replica
functioneaza ca un comentariu sardonic asupra destinului politic, cu
sensul ca Clodius ar fi trebuit eliminat cu mult timp inainte. Deci,
pentru Quintilian, aceasta replica salveaza intregul gen al jocurilor de
cuvinte, devenind dovada suprema ca umorul oratoric poate atinge o
finete admirabila.

Lucrarea Laughter in Ancient Rome de Mary Beard propune o
incursiune originala si provocatoare in contextul rasului roman, privit
nu doar ca expresie a divertismentului, ci ca fenomen social, politic si
cultural. Volumul apare ca o definitivare a conferintelor sustinute de
Mary Beard la Sather Lectures, Berkeley, in toamna anului 2008. In
contrast, prima varianta a lucrarii a fost publicatd in 2014, iar editia
actualizata — dupa zece ani.

Mary Beard este o profesoarda remarcabild de studii clasice la
Newnham College din cadrul Universitatii Cambridge, precum si edi-
toare la Times Literary Supplement. Este membra a Academiei
Britanice si a Academiei Americane de Arte si Stiinte. Printre nume-
roasele sale lucrari am mai putea mentiona: Pompeii: The Life of a
Roman Town si Emperor of Rome: Ruling the Ancient Roman World.
De asemenea, Mary Beard este o prezenta constanta in mass-media,
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fiind autoarea si prezentatoarea unor documentare de succes difuzate
de BBC.

Beard nu se limiteaza la o lectura superficiala a glumelor sau a
manifestarilor comice, ci propune o analiza subtila a modului in care
rasul era utilizat atat pentru a intari autoritatea imperial, cat si pentru
a o contesta. In acest sens, pertinentii este relatarea lui Cassius Dio
despre amenintarile imparatului Commodus din amfiteatru, descrise
ca fiind deopotrivi amenintitoare si ridicole. Aceasta dualitate
sugereaza ca rasul putea functiona ca o forma de rezistenta simbolica
impotriva autocratiei romane si a abuzurilor de putere: in timp ce unii
dintre cei nemultumiti au ales calea violentei, conspiratiei sau
rebeliunii, altii au raspuns prin refuzul de a lua in serios spectacolul
autoritatii imperiale.

Ideea initiala a autoarei era sa identifice ce anume starnea rasul
in societatea din Roma antica. Mary Beard se concentreaza asupra
rasului ca forma culturald fluidd, capabila sa se adapteze diverselor
contexte si sa reflecte complexitatea psihologica a experientei umane.
Scopul ei este de a complica in mod deliberat subiectul, intrucat ea
insasi marturiseste ca s-a plictisit de interpretarea reductiva potrivit
careia rasul in Roma antica ar fi fost doar un instrument al puterii. Cu
o nota de autoironie, Beard afirma ca ar fi preferat sa scrie despre orice
altceva decat despre controlul, autoritatea si violenta din lumea
romana, desi, paradoxal, ajunge tot la concluzia ca rasul este, inevi-
tabil, strans legat de structurile de putere. In acest sens, o parte
semnificativia a cartii analizeaza modul in care imparatii romani
foloseau umorul ca mijloc de umilire publica si afirmare a superio-
ritatii. Aceasta legatura intre ras si putere este evidenta in practica
imperiald, unde umorul nu doar ca servea ca o forma de divertisment,
dar devenea si o unealta de manipulare psihologica si control social.
Un exemplu relevant este comportamentul lui Caligula, care, intr-un
gest de cruzime sinistra, il obligd pe un barbat sa priveascd cum fiul
sdu este persecutat dimineata, iar seara, la cind, sa participe la jocuri,
sd rada si sa glumeasca.

De asemenea, Mary Beard isi propune sa exploreze profunzimea
rasului in Roma anticd, abordandu-l nu doar ca pe un subiect de
analiza, ci ca pe o experienta culturala complexa. Cartea nu reprezinta
o simpla trecere in revista a surselor literare, ci o interpretare a
acestora. Mary Beard valorifica atat sursele literare canonice, cat si
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izvoarele adesea marginalizate in studiile clasice, reusind astfel sa
redea o imagine mai nuantata si mai putin idealizata. Printre aceste
surse se numara Philogelos, o colectie de aproximativ 265 de dicta
ridicula (bancuri), si Saturnalia lui Macrobius. In completare, Beard
aduce in discutie si opere literare clasice precum Elogiile lui Virgiliu si
Magarul de Aur al lui Apuleius.

Unul dintre demersurile de baza ale lui Mary Beard este acela de
a contura rasul roman nu ca pe un fenomen universal, ci ca pe o
experienta intens ancorata in contextul epocii. Desi manifestarea fizio-
logica a rasului poate parea constanta la nivel biologic, sensurile,
formele si ocaziile rasului difera considerabil de la o cultura la alta.
Beard insista asupra faptului ca rasul se invata nu doar ca reactie, ci si
ca practica sociald, modelata de norme, asteptari si unele limite
morale.

Chiar daca exista o baza fiziologica comuna, ceea ce provoaca
rasul intr-o societate poate fi complet inadecvat sau de neinteles in
alta. Mary Beard mentioneaza, in acest sens, cercetarile de ordin
antropologic a cercetatoarei Mary Douglas a comunitatilor de pigmei
din padurea Ituri, acestia nu doar ,,rad usor”, dar o fac intr-un mod care,
din perspectiva altor culturi, poate parea extravagant: se intind pe jos,
dau din picioare si tremura de ras intr-un paroxism considerat de ei
absolut normal. Acest exemplu devine emblematic pentru ideea ca
fiecare cultura isi creeaza propriile coduri ale rasului, si nu numai in
acest context, iar ceea ce intr-un loc poate parea grotesc sau exagerat,
intr-altul poate reprezenta expresia fireasca a reactiei colective.

Or Beard recupereaza si reflectii din lumea anticd, precum
observatia lui Plutarh potrivit cdreia temele glumelor difera in functie
de compania in care te afli. Astfel, ceea ce poate fi spus in prezenta
prietenilor nu se mai potriveste in fata parintilor sau a copiilor.
Aceasta situate e destul de actuald, avand in vedere ca exista o etica
morala distincta ce guverneaza comportamentele indivizilor din
diverse categorii sociale.

Cartea este structurata in opt capitole, organizate in doud parti:
prima parte trateaza chestiuni teoretice, iar a doua se concentreaza pe
studii de caz si exemple concrete din cultura romana. Capitolele, in
general, urmeaza o tematica logica: de la intrebarea introductiva Ce i
face pe romani sa rada? pana la analiza unor figuri cheie — oratori,
imparati, bufoni (ideea de scurra) — si a granitei instabile dintre om si
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animal, in special in cazul personajelor comice precum maimutele si
magarii.

Capitolul 1 — Introducing Roman Laughter: Dio’s “Giggle” and
Gnatho’s Two Laughs — deschide volumul prin ancorarea temei in
realitatile culturale ale Romei antice, prin analiza a doua episoade.
Mary Beard porneste de la o scena relatata de Cassius Dio in Istoria
romand, in care istoricul 1si musca frunza de laur din diadema pentru
a-si ascunde rasul starnit de comportamentul ridicol al imparatului
Commodus. Al doilea exemplu provine din comedia lui Terentius,
unde personajul Gnatho face distinctia subtila intre doua tipuri de ras:
cel autentic si cel menit sa flateze. Aceste situatii sunt utilizate de
autoare ca puncte de plecare pentru o reflectie mai ampla asupra
subiectului abordat, Mary Beard reintorcandu-se adeseori la aceste
relatari pe parcursul lucrarii.

Capitolul 2 — Questions of Laughter, Ancient and Modern —
analizeazd o gama variata de teorii romane privind natura si originea
rasului, evidentiind sursele care fac referinta la aceste conceptii.
Autoarea recupereaza ceea ce se numeste ,teoria clasica a rasului”
atribuita lui Aristotel. Aristotel sustine ca rasul este o trasatura
specifica fiintei umane, omul fiind unica creatura care ar fi capabila sa
rada. Totodata, pentru romani acest subiect capatd un caracter
enigmatic, ceea ce a starnit interesul unor eruditi ca Cicero, Galenus
sau Plinius cel Batran, ei au incercat sa-1inteleaga atat din perspectiva
biologica, cat si din cea filozofica.

Capitolul 3 — The History of Laughter — problematizeaza ideea
construirii unei asa-zise ,,istorii a rasului” respingand perspectiva unei
evolutii lineare catre forme tot mai rafinate de umor. Autoarea critica
miturile modernizatoare care sunt proiectate asupra Antichititii. In
acest context, Mary Beard devoaleaza pe teoreticianul Mikhail
Bakhtin, care urmarea sa surprinda transformarile istorice in modul
de intelegere si manifestare a rasului, precum si in reflectiile teoretice
despre acesta. Insi, interpretirile lui Bakhtin sunt considerate discu-
tabile, in special in ceea ce priveste analiza Saturnaliilor, pe care le
interpreta drept un element-cheie in dimensiunea rasului Romei
antice si ca pe un antecesor al carnavalului.

Capitolul 4 — Roman Laughter in Latin and Greek — exploreaza
dimensiunea lingvistica a rasului in lumea antica, concentrandu-se
asupra originii si evolutiei sale din perspectiva expresiilor lingvistice
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ale ,rasului” in latina si greaca. Mary Beard analizeaza diferentele de
nuanta dintre termenii risus si gelos (gr. yeAog), evidentiind ca dincolo
de traducerea literara, acesti termeni sunt mult mai complecsi si
reflectd conceptii culturale. Mai mult, autoarea problematizeaza
modul in care rasul roman poate fi inteles doar prin raportare la
influentele si contrastul cu rasul grec, sugerand ca incercarile de a
trasa limite rigide intre aceste doua traditii riscd sa simplifice
complexitatea istorica si lingvistica.

Capitolul 5 — The Orator — examineaza rasul in spatiul retoricii.
Beard evidentiaza rolul pe care il avea rasul in arta persuasiunii si in
dinamica dintre vorbitor si audienta facand, in mare parte, referinta la
Cicero, dar si la Quintilian in unele circumstante. De asemenea, se face
referinta si la faptul ca uneori glumele pot fi imorale, dar nu se pune
intrebarea ce le face nepotrivite in anumite contexte. Relevant este
faptul ca rasul in oratorie este un produs cultural al intelectualilor
Romei antice, cu toate ca ar avea o baza a lumii grecesti. Aici se
mentioneaza ca rasul ar putea fi considerat o arta si, mai mult, un mod
de a evalua capacitatea intelectual-sociala.

Capitolul 6 — From Emperor to Jester — se concentreaza asupra
rasului ca instrument al puterii imperiale. Se exploreaza tensiunea
dintre figura imparatului si cea a bufonului, analizata prin mai multe
exemple, precum Sulla sau Elagabalus, ale caror forme de ras, de la cel
tiranic si sadic la cel autoironic, reflecta pozitia si natura autoritatii lor.
In plus, Mary Beard aduce in discutie o sursi distinctiv,
Metamorfozele lui Ovidius, in care rasul devine un indiciu al relatiilor
morale si imorale, dar si un semnificator al conditiei umane. In final,
este abordat si explicat termenul de scurra, un concept prezent practic
in intreaga lucrare.

Capitolul 7 — Between Human and Animal - Especially
Monkeys and Asses — investigheaza rasul in raport cu granitele intre
uman si non-uman. Beard discuta despre utilizarea animalelor, in
special maimutele si magarii, ca subiecte de gluma si simboluri in
reprezentarile satirice si caricaturile epocii. Mai mult, familia
primatelor era adesea asemanate oamenilor si, de altfel, erau consi-
derate ca niste caricaturi ai fiintei umane. De aici si interesul
romanilor fatd de mimi. Or prin Apuleius Magarul de Aur se sugereaza
umanitatea, dar si statutul divin al unui animal, cum este magarul.
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Capitolul 8 — The Laughter Lover — incheie volumul printr-o
reflectie asupra figurii centrale a ,,celui care iubeste rasul” — philogelos
(gr. @uloyeldog). Capitolul trateaza colectiile de glume antice si
avertizeaza asupra ambivalentei rasului, care, desi exprima o anumita
libertate, poate deveni si periculos sau ilegal. Se face referinta, in
special, la bancul numarul 56 (cu care se incepe capitolul) din colectia
de glume antice Philogelos. De aici si observatia ca glumele antice nu
sunt amuzante pentru omul contemporan, care are alte principii si o
alta realitate fatd de omul antic.

Este clar ca Mary Beard nu isi propune sa prezinte rasul si
glumele din lumea romana exclusiv ca o expresie a cruzimii sau a
sadismului manifestate prin umilire publica, executii spectaculoase
sau satire cu miza politica. Desi recunoaste aceste dimensiuni ale
puterii imperiale, demersul sau merge dincolo de ele. Autoarea explo-
reaza in profunzime umorul specific societdtii romane, in care se
regasesc tipologii recurente precum invatati derutati de imprejurari
absurde, personaje feminine construite in jurul unei sexualitati
exacerbate, soldati laudarosi sau sclavi care dau dovada de istetime.
Acest tip de umor nu este insa pur anecdotic, ci adesea implica o inte-
rogatie implicita asupra identitatii si pozitiei sociale a receptorului.
Glumele nu doar ca distrau, ci si articulau o intrebare inductiva in
contextul unei societati intens ierarhizate ca cea romana: dar tu stii
cine esti?

Prin Laughter in Ancient Rome, Mary Beard reuseste sa redea
multilateralitatea rasului in societatea romana, explorandu-l nu doar
ca reflex al puterii imperiale, ci si ca fenomen cultural in sine. Desi
concluziile lucrarii indica faptul ca rasul roman tinde adesea sa capete
o caracteristica vulgara, aceasta nu inseamna ca dimensiunea sa este
redusa la simpla expresie a cruzimii sau a ridicolului. Dimpotriva,
Mary Beard isi atinge intrucatva scopul de a scoate in evidenta functiile
culturale, sociale si psihologice ale rasului, dincolo de simpla relatie cu
autoritatea. Demersul sdu reuseste sa complice in mod productiv
perceptiile moderne despre comicul antic, ardtand ca rasul roman nu
poate fi inteles fara a tine cont de insusirile simbolice, ierarhiile sociale
si jocurile de identitate care marcau viata comunitdtilor contem-
porane.

Asadar, Mary Beard aduce o contributie relevanta nu doar prin
continutul cercetdrii sale, ci si prin modul in care reuseste sa atraga
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interesul cititorilor fata de o tema care, la prima vedere, poate parea
marginala sau dificila. Stilul ei este accesibil, clar si adesea marcat de
un ton colocvial. Beard nu ezita sa introduca in paranteze glume fine
sau observatii personale, ceea ce contribuie la apropierea cititorului de
text si la pastrarea unei atmosfere relaxate, chiar si atunci cand sunt
abordate teme teoretice complexe. Aceste insertii nu distrag de la
rigoarea analitica a lucrarii, ci dimpotriva, dau o nota de autenticitate
si naturalete discursului academic. Poate chiar au drept scop
adancirea in subiect sau, mai poetic vorbind, patrunderea in atmosfera
yrasului roman”. Prin intrebarile pe care le pune si prin exemplele
alese, autoarea stimuleaza curiozitatea si ofera o perspectiva noua
asupra culturii romane. In acest sens, lucrarea capiti si un caracter
promotional in sensul cd face ca subiectul rasului in Antichitate sa para
relevant si demn de aprofundat. Beard nu doar informeaza, ci si
incurajeaza reflectia si apropierea de sursele vechi, reusind sa ofere un
model de abordare accesibil si convingator, atat pentru specialisti, cat
si pentru publicul pasionat de lumea romana.
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